BERCARIO (4 a 12 meses)

CARDAPIO SEMANAL DA EDUCAGAO INFANTIL

HORARIO | 28/02 SEGUNDA-FEIRA | 01/03 TERCA-FEIRA 02/03 QUARTA-FEIRA 03/03 QUINTA-FEIRA 04/03 SEXTA-FEIRA
8:50hs Maca Banana Melao
Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
10:50hs
Arroz branco Arroz branco Arroz branco
FERIADO ESCOLAR CARNAVAL Lentilha , Feijao Preto Feijao Preto ,
Carne de gado moida Frango refogado Carne de gado moida
Chuchu cozido Couve flor cozida Brocolis cozido
12:50hs Leite Leite Leite
14:30hs Maca Banana Melao
Janta Janta Janta Janta Janta
16:30hs Frango refogado Carne de gado moida Sopa: batata, frango,
Batata Doce Batata chuchu, moranga.
Cenoura Beterraba

*OBS: o leite podera ser oferecido mediante a solicitacao prévia, conforme a necessidade de cada bebé.

3 Nutricionista Thais Previatti— CRN2 8142

*Cardapios sujeitos a alteracdes.




CARDAPIO SEMANAL DA EDUCACAO INFANTIL
NIVEL 1 (de 1 a3 2 anos) e NIVEL 2 (de 2 a 3 anos)

HORARIO | 28/02 SEGUNDA-FEIRA | 01/03 TERCA-FEIRA 02/03 QUARTA-FEIRA 03/03 QUINTA-FEIRA 04/03 SEXTA-FEIRA
CAFE DA Leite Leite Leite
MANHA Pao caseiro Pao caseiro Pao caseiro
Maca Banana Melao
8:45hs Ovo cozido
ALMOCO Arroz branco Arroz branco Arroz branco
11hs Lentilha Feijao Preto Feijao Preto
Carne de gado moida Frango refogado Carne de gado moida
FERIADO ESCOLAR CARNAVAL Massa parafuso Polenta cremosa Aipim
Saladas: Alface Saladas: Tomate Saladas: Alface
Chuchu cozido Couve flor cozida Brocolis cozido
Sobremesa: Abacaxi Sobremesa: Manga Sobremesa: Meldo
12:50hs Leite Leite Leite
FRUTA Maca Banana Melao
14:30hs
JANTA Frango refogado Carne de gado moida Sopa: batata, frango,
Batata Doce Batata chuchu, moranga.
16:30hs Cenoura Beterraba

3 Nutricionista Thais Previatti— CRN2 8142

*Carddpios sujeitos a alteragoes.




